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Phänologischer Jahreskreis 

Phänologie (Phäno, griechisch für „ich erscheine“), befasst sich mit den periodisch wiederkehrenden Entwicklungsstadi-

en der Natur (v.a. der Pflanzen) im Jahresverlauf. 

Ein selbstgemalter Jahreskreis bietet einen schönen Überblick über die Entwicklung der Vegetation über das Jahr hin-

weg. 

 

Wie benutze ich dieses PDF? 

Einfach die nächste Seite ausdrucken oder abzeichnen. 

Dann kann Du in dem Monat, indem Du Dich gerade befindest anfangen und eine Naturbeobachtung, ein Fund-

stück, eine Farbe, die Du diesen Monat gesehen hast festhalten. 

 

Wenn Du die phänologischen Jahreszeiten bestimmen und eintragen möchtest, dann kannst Du auf Seite drei die 

jeweiligen Zeigerarten nachlesen. 

 

Also, Augen auf und Pinsel raus! 
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Vorfrühling:  

Beginn mit Blüte von Hasel, Märzenbecher und Schneeglöckchen, Ende mit Blüte der Salweide. 

 

Erstfrühling:  

Beginn mit Blüte der Forsythie sowie von Beerensträuchern wie der Stachelbeere und Obstbäumen wie Kirsche, 

Pflaume und Birne, von Schlehe und Ahorn; Laubentfaltung von Birke und Buche. 

 

Vollfrühling:  

Blüte von Apfel, Flieder und Rosskastanie; Laubentfaltung von Eiche und Hainbuche. 

 

Frühsommer:  

Blüte von Holunder, Roggen, Robinie sowie Blütehöhepunkt der Wiesen und Getreidefelder; am Ende des Früh-

sommers erste Heumahd. 

 

Hochsommer:  

Lindenblüte und Reife von Johannisbeere und Winterroggen. 

 

Spätsommer:  

Heideblüte, Reife früher Obstsorten und der Eberesche, Getreideernte und zweite Heumahd. 

 

Frühherbst:  

Herbstzeitlosenblüte, Reife von Holunder und Rosskastanie, Höhepunkt der Obsternte. 

 

Vollherbst:  

Kartoffelernte und allgemeine Laubverfärbung. 

 

Spätherbst:  

Zeit des allgemeinen Laubfalls und Abschluss der Vegetationszeit. 

 

Winter:  

Periode zwischen Ende der Vegetationszeit und Haselblüte. Winterbeginn mit dem Auflaufen des Winterwei-

zens. 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Quelle: https://www.nabu.de/tiere-und-pflanzen/pflanzen/pflanzenwissen/jahreszeiten.html) 

https://www.nabu.de/tiere-und-pflanzen/pflanzen/pflanzenwissen/jahreszeiten.html


 

MNF Januar 2018                  Phänologischer Jahreskreis  

geschesanten.com 

P.S.: Hilf mir die Angebote der Malenden Naturforscher*innen auszuweiten  

Du kennst kreative Naturfreund*innen, die oder der die Malende Naturforscher Mail auch lieben würde? 

Dann teile doch diesen Link per Mail oder auf Facebook und Co. 

 

http://geschesanten.com/malende-naturforscher/ 

 

Teilen auf Facebook 

Teilen auf Twitter 

 

Tausend Dank! 

Gesche 

http://geschesanten.com/malende-naturforscher/
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=http%3A//geschesanten.com/malende-naturforscher
https://twitter.com/home?status=Naturinspiration%20und%20Aquarellideen%20f%C3%BCr%20Dein%20Skizzenbuch%20gratis%20beim%20Malenden%20Naturforscher.%20http%3A//geschesanten.com/malende-naturforscher/

